
轟アスレチックス・コミット

笑 顔 と 情 熱 で 全 力 疾 走

轟ＡＣ

※練習曜日・時間はあくまでも予定です！変更になるときがあります。

2025/8 月の月間練習スケジュール
日付

１月７日

１月14日

１月21日

１月28日

２月４日

　　時　間

午後２時～４時

午前９時半～

午後２時～４時

午後２時～４時

轟AC公認大会

　　　　　場　所

磯辺高校陸上競技南グランド

青葉の森陸上競技場

磯辺高校陸上競技南グランド

磯辺高校陸上競技南グランド

天台メイン陸上競技場と園路

　　　備　考

年始初練習！

2023THE EKIDEN千葉

曜日

（日）

（日）

（日）

（日）

（日）

日付

２月４日

２月10日

２月18日

２月25日

　　時　間

THE EKIDEN CHIBA

午前９時半～お昼

午前９時半～お昼

午後２時～４時過ぎ

　　　　　場　所

天台メイン陸上競技場及び園路

天台メイン陸上競技場

青葉の森陸上競技場

磯辺高校陸上南グランド

　　　備　考

駅伝大会（公認大会です）

今月の集中練習日です。

曜日

（日）

（土）

（日）

（日）

日付

８月３日

８月10日

８月24日

８月31日

９月７日

　時間・大会名

午後１時半～

午前９時半～

午後２時～午後4時半

午前11時～

午前９時半～

午後２時～午後4時半

　　　　　場　所

スポーツセンターメイン競技場

青葉の森公園

磯辺高校陸上南グランド

スポーツセンターメイン競技場

スポーツセンター第二競技場

磯辺高校陸上南グランド

　　　備　考

今月の集中練習日です。

曜日

（日）

（日）

（日）

（日）

（日）

８月23・24日（土日）　轟ACサマーキャンプ2025　
　　　　　リソルの森（旧東京エアロビクスセンター）

轟ＡＣのお盆休みに入ります。宿題を終わらせよう！そして受験生はがんばれ！


